
 

Sunday April 3rd, 2022 

 

Upcoming Events 

 

Tuesday April 5, 2022 
ParentWiser Presents: Developing Independent Decision 
Makers 

Wednesday April 6, 
2022 

Honk & Wave with Volunteers for Issaquah Schools 

May 2-6, 2022 Staff Appreciation Week 
 

 

Support the Levy at Honk & Wave 

  

Honk & Wave events remind the community about ballots arriving in 

mailboxes and to Vote Yes! when ballots are due. Please join Volunteers 

for Issaquah Schools and show your support!  Everyone is welcome! This 

is a great opportunity for students to earn community service hours as 

well! 

 

Wednesday, April 6th:  6:30am-8:00am and/or  5:00-6:30pm  

(This is the day ballots are mailed out). 

 

South End:  Intersection of 900 and Gilman Blvd (all corners, near QFC 



 

and Burger King) 

 

Skyline Attendance Area:  Intersection of 228th & SE 30th Street (Pine 

Lake Village) 

 

Grand Ridge - Highlands Area (across from Starbucks/Habit/Bevmo - big 

empty field)  

 

East Lake Sammamish/SE 64th Place-SE Issaquah Fall City Road 

intersection (76 gas station corners) 

 

The 2nd Honk & Wave is the day before election day at the same 

locations. 

Monday, April 25th:  6:30am-8:00am  and/or  5:00-6:30pm    

 

CMMS parent Karissa Mobilia will be at the 900 & Gilman on April 6th 

morning & evening if you would like to meet her there. 

 

Staff Appreciation Week May 2nd-6th 

  



 

Staff appreciation week is just around the corner! Join us May 2nd-6th as 

we celebrate and honor our CMMS staff with “Languages of Gratitude”.  

May 2- Acts of Service 

May 3- Words of Affirmation 

May 4- Quality Time 

May 5- Fist Bump Day 

May 6- Receiving Gifts 

 

Each day will include decorations, surprises and treats, and opportunities 

for both students and parents to get involved! Donations of food, crafted 

treats, gifts (adopt a staff member), time, sewing, and gift cards will be 

needed! If you would like to help, please sign up for our PTSA volunteer 

list. No need to be a PTSA member (although purchase of an annual 

membership is ALWAYS appreciated). 

  

 

PTSA Meeting & Walkabout Update 

Thank you to everyone who attended the WalkAbout Training and the 

PTSA meeting. 

 

If you would like to be notified of the next WalkAbout training, please 

complete this form. 

 

Congratulations to our Golden Acorn award winners, Mary McGuire 



 

Brown and Shamitha Sridharan. Both volunteers have been instrumental 

in setting up our new PTSA and are valued and appreciated! 

 

Lunch for the Break from the Issaquah Food & 

Clothing Bank 

  

Do you need extra help with food for your school-aged children during 

Spring Break? 

Families can register online here. 

Lunch for the Break is a program offered by the Issaquah Food Bank to 

provide a week's worth of free produce and non-perishable items for 

students to be able to prepare breakfast, lunch, and snacks for 

themselves. For this April, the Food Bank is pleased to offer Lunch for the 

Break shopping inside the Food Bank! Families can choose from a variety 

of produce, dairy, proteins, snacks and other kid-friendly items. 

Lunch for the Break is available to all families with school-aged children 

within the Issaquah School District, or the food bank service area.  It 

takes place on Friday, April 8 from 1p.m. – 7p.m.  at the Food Bank (179 

1st Ave SE, Issaquah). 



 

You must register to participate (even if you have previously participated 

in past Lunch for the Break programs).  Once registered, you’ll be 

assigned a shopping time to help minimize wait times and maintain social 

distancing. Families can register online here. 

Registration closes the morning of April 6. 

Questions?  Email registration@issaquahfoodbank.org  Call or text 360-

525-3619 

 

Congratulations Reflections State Finalist Alice Z! 

  

 

 

Congratulations to CMMS Student Alice Z. who is a Washington State 

PTSA Reflections Finalist for her work "The World in Color"! 

 

  



 

2022 年 4 月 3 日星期日 

 

即将举行的活动 

 

2022 年 4 月 5 日星期二 ParentWiser 介绍：培养独立的决策者 

2022 年 4 月 6 日星期三 与 Issaquah 学校的志愿者一起鸣喇叭 

2022 年 5 月 2 日至 6 日 员工感谢周 
 

 

支持 Honk & Wave 的征费 

  

Honk & Wave 活动提醒社区有关选票到达邮箱并投票赞成！选票到期时。

请加入 Issaquah 学校志愿者并表达您的支持！  欢迎所有人！ 这也是学生

获得社区服务时间的绝佳机会！ 

 

4 月 6 日，星期三：上午 6:30-8:00 和/或下午 5:00-6:30  

（这是邮寄选票的日子）。 

 

南端：900 和 Gilman Blvd 的交叉口（所有角落，靠近 QFC 和汉堡王） 

 

天际线出勤区：第 228 街和东南 30 街（松湖村）的交叉口 



 

 

Grand Ridge - 高地地区（星巴克/Habit/Bevmo 对面 - 大空白字段）  

 

East Lake Sammamish/SE 64th Place-SE Issaquah Fall City Road 交叉

口（76 个加油站拐角） 

 

第 2 次 Honk & Wave 是选举日前㇐天在同㇐地点举行。 

4 月 25 日星期一：上午 6:30-8:00 和/或下午 5:00-6:30    

 

CMMS 家长 Karissa Mobilia将于 4 月 6 日早晚在 900 & Gilman 与她会面

。 

 

员工感谢周 5 月 2 日至 6 日 

  

员工感谢周即将来临！5 月 2 日至 6 日加入我们，以“感恩的语言”庆祝和

表彰我们的 CMMS 员工。  

5 月 2 日 - 服务行为 

5 月 3 日 - 肯定的话 



 

5 月 4 日 - 美好时光 

5 月 5 日 - 拳头日 

5 月 6 日 - 接受礼物 

 

每天都将包括装饰、惊喜和款待，以及学生和家长参与的机会！将需要捐

赠食物、手工制作的零食、礼物（收养㇐名工作人员）、时间、缝纫和礼

品卡！如果您想提供帮助，请注册我们的PTSA 志愿者名单。无需成为 

PTSA 会员（尽管总是感谢购买年度会员）。 

  

 

PTSA 会议和步行更新 

 

感谢所有参加 WalkAbout 培训和 PTSA 会议的人。 

 

如果您想收到下一次 WalkAbout 培训的通知，请填写此表格。 

 

祝贺我们的金橡子奖得主 Mary McGuire Brown 和 Shamitha Sridharan。

两位志愿者在建立我们新的 PTSA 方面发挥了重要作用，并受到重视和赞

赏！ 

 

Issaquah Food & Clothing Bank 的午休午餐 



  

 

在春假期间，您是否需要额外的帮助为学龄儿童提供食物？ 

家庭可以在这里在线注册。 

休息午餐是 Issaquah 食品银行提供的㇐项计划，旨在为学生提供㇐周的免

费农产品和不易腐烂的物品，让他们能够自己准备早餐、午餐和小吃。今

年四月，Food Bank 很高兴在 Food Bank 内为休息购物提供午餐！家庭可

以选择各种农产品、乳制品、蛋白质、零食和其他适合儿童的物品。 

Issaquah 学区或食品银行服务区内所有有学龄儿童的家庭均可享用午餐午

餐。它于 4 月 8 日星期五下午 1 点举行。– 晚上 7 点 在食品银行（179 

1st Ave SE, Issaquah）。 

您必须注册才能参加（即使您以前参加过午餐休息计划）。注册后，您将

被分配购物时间，以帮助减少等待时间并保持社交距离。家庭可以在这里

在线注册。 

注册截止日期为 4 月 6 日上午。有 

问题吗？电子邮件registration@issaquahfoodbank.org 电话或短信360-

525-3619 

 

祝贺 Reflections State 决赛选手 Alice Z！ 



  

 

 

祝贺 CMMS 学生 Alice Z. 因作品“色彩世界”而入围华盛顿州 PTSA 

Reflections 决赛！ 

 

  



 

03 de abril de 2022 

 

Próximos Eventos 

 

martes 5 de abril de 
2022 

ParentWiser presenta: Desarrollo de tomadores de decisiones 
independientes 

miércoles 6 de abril de 
2022 

Toque la bocina y salude con los voluntarios de las escuelas de 
Issaquah 

2-6 de mayo de 2022 Semana de agradecimiento al personal 
 

 

Apoye a Levy en Honk & Wave 

  

Los eventos Honk & Wave recuerdan a la comunidad acerca de las 

boletas que llegan a los buzones y ¡Vote Sí! cuando vencen las 

papeletas. ¡Únase a los Voluntarios de las Escuelas de Issaquah y 

muestre su apoyo!  ¡Todos son bienvenidos!  ¡ Esta es una gran 

oportunidad para que los estudiantes ganen horas de servicio 

comunitario también! 

 

Miércoles 6 de abril: 6:30 a. m. a 8:00 a. m. y/o 5:00 a 6:30 p. m.  

(este es el día en que se envían las boletas por correo). 

 



 

South End: Intersección de 900 y Gilman Blvd (todas las esquinas, cerca 

de QFC y Burger King) 

 

Área de asistencia de Skyline: Intersección de 228th y SE 30th Street 

(Pine Lake Village) 

 

Grand Ridge - Área de Highlands (frente a Starbucks/Habit/Bevmo - 

grande campo vacío)  

 

East Lake Sammamish/SE 64th Place-SE Issaquah Fall City Road 

intersección (76 esquinas de gasolineras) 

 

El segundo Honk & Wave es el día anterior al día de las elecciones en 

los mismos lugares. 

Lunes, 25 de abril: 6:30 am-8:00 am y/o 5:00-6:30 pm    Karissa Mobilia 

 

, madre de CMMS  , estará en 900 & Gilman el 6 de abril por la mañana y 

por la noche si desea conocerla allí. 

 

Semana de agradecimiento al personal del 2 al 6 de 

mayo 



  

 

¡La semana de apreciación del personal está a la vuelta de la 

esquina! Únase a nosotros del 2 al 6 de mayo mientras celebramos y 

honramos a nuestro personal de CMMS con "Lenguajes de gratitud".  

2 de mayo- Actos de servicio 

3 de mayo- Palabras de afirmación 

4 de mayo- Tiempo de calidad 

5 de mayo- Día del choque de 

puños 6 de mayo- Recibir regalos 

 

¡Cada día incluirá decoraciones, sorpresas y golosinas, y oportunidades 

para que tanto los estudiantes como los padres participen! ¡Se 

necesitarán donaciones de alimentos, golosinas hechas a mano, 

obsequios (adopte un miembro del personal), tiempo, costura y tarjetas 

de regalo! Si desea ayudar, inscríbase en nuestra lista de voluntarios de 

PTSA . No es necesario ser miembro de PTSA (aunque SIEMPRE se 

agradece la compra de una membresía anual). 



  

 

Reunión de PTSA y actualización de Walkabout 

 

Gracias a todos los que asistieron a la capacitación WalkAbout ya la 

reunión de la PTSA. 

 

Si desea recibir una notificación sobre la próxima capacitación de 

WalkAbout, complete este formulario . 

 

Felicitaciones a nuestros ganadores del premio Golden Acorn , Mary 

McGuire Brown y Shamitha Sridharan. ¡Ambos voluntarios han sido 

fundamentales en la creación de nuestro nuevo PTSA y son valorados y 

apreciados! 

 

Almuerzo para el descanso del Issaquah Food & 

Clothing Bank 



  

¿Necesita ayuda adicional con alimentos para sus hijos en edad escolar 

durante las vacaciones de primavera? 

Las familias pueden registrarse en línea aquí . 

Lunch for the Break es un programa ofrecido por el Banco de Alimentos 

de Issaquah para proporcionar una semana de productos frescos y 

artículos no perecederos para que los estudiantes puedan preparar el 

desayuno, el almuerzo y los refrigerios por sí mismos. ¡Para este mes de 

abril, el Banco de Alimentos se complace en ofrecer las compras de 

Lunch for the Break dentro del Banco de Alimentos! Las familias pueden 

elegir entre una variedad de productos, lácteos, proteínas, refrigerios y 

otros artículos aptos para niños. 

Lunch for the Break está disponible para todas las familias con niños en 

edad escolar dentro del Distrito Escolar de Issaquah o el área de servicio 

del banco de alimentos. Se lleva a cabo el viernes 8 de abril de 1 p.m. – 

7 p. m. en el Banco de Alimentos (179 1st Ave SE, Issaquah). 

Debe registrarse para participar (incluso si ya ha participado en 

programas anteriores de Lunch for the Break). Una vez registrado, se le 

asignará un tiempo de compra para ayudar a minimizar los tiempos de 

espera y mantener el distanciamiento social. Las familias pueden 

registrarse en línea aquí . 



 

El registro cierra la mañana del 6 de abril. 

¿Preguntas? Envíe un correo electrónico a 

registration@issaquahfoodbank.org Llame o envíe un mensaje de texto 

al 360-525-3619 

 

¡Felicitaciones a la finalista estatal de Reflections 

Alice Z! 

  

 

 

¡Felicitaciones a la estudiante de CMMS Alice Z., quien es finalista de 

Reflexiones de la PTSA del estado de Washington por su trabajo "El 

mundo en color"! 

 

  



 

Chủ nhật ngày 3 tháng 4 năm 2022 

 

sự kiện sắp tới 

 

Thứ Ba ngày 5 tháng 4 
năm 2022 

Sự trình bày của ParentWiser: Phát triển những người ra 
quyết định độc lập 

Thứ 4 ngày 6 tháng 4 năm 
2022 

Bấm và vẫy tay với các tình nguyện viên cho các trường 
Issaquah 

2-6 tháng 5 năm 2022 Tuần lễ tri ân nhân viên 
 

 

Hỗ trợ Levy tại Honk & Wave 

  

Sự kiện Honk & Wave nhắc nhở cộng đồng về việc các lá phiếu đến hộp 

thư và Bỏ phiếu Có! khi phiếu bầu đến hạn. Hãy tham gia Tình nguyện 

viên cho Trường Issaquah và thể hiện sự ủng hộ của bạn!  Mọi người 

đều được chào đón!  Đây cũng là cơ hội tuyệt vời để sinh viên kiếm 

được giờ phục vụ cộng đồng ! 

 

Thứ 4, ngày 6 tháng 4: 6:30 sáng - 8:00 sáng và / hoặc 5: 00-6: 30 

chiều  

(Đây là ngày các lá phiếu được gửi qua đường bưu điện). 

 



 

South End: Giao lộ 900 và Gilman Blvd (tất cả các góc, gần QFC và 

Burger King) 

 

Khu vực tập trung đường chân trời: Giao lộ 228th & SE 30 Street (Pine 

Lake Village) 

 

Grand Ridge - Khu vực Cao nguyên (đối diện Starbucks / Habit / Bevmo - 

lớn cánh đồng trống)  

 

East Lake Sammamish / SE 64th Place-SE Giao lộ Issaquah Fall City 

Road (76 góc trạm xăng) 

 

Honk & Wave thứ 2 diễn ra vào ngày trước ngày bầu cử tại các địa điểm 

tương tự. 

Thứ Hai, ngày 25 tháng 4: 6:30 sáng - 8:00 sáng và / hoặc 5: 00-6: 30 

tối,    

 

phụ huynh của CMMS  , Karissa Mobilia sẽ có mặt tại 900 & Gilman vào 

sáng & tối ngày 6 tháng 4 nếu bạn muốn gặp cô ấy ở đó. 

 

Tuần lễ tri ân nhân viên từ ngày 2 đến ngày 6 tháng 

5 



  

 

Tuần lễ tri ân nhân viên sắp diễn ra! Hãy tham gia cùng chúng tôi từ ngày 

2 đến ngày 6 tháng 5 khi chúng tôi kỷ niệm và tôn vinh nhân viên CMMS 

của chúng tôi với “Ngôn ngữ của lòng biết ơn”.  

2 tháng 5 Hành động phục vụ 

Tháng 5 3 - Lời khẳng định 

Ngày 4 tháng 5 Thời gian Chất lượng 

5 tháng 5 Ngày Fist Bump Ngày 

6 tháng 5 - Nhận Quà 

 

Mỗi ngày sẽ bao gồm trang trí, bất ngờ và đãi ngộ, đồng thời có cơ hội 

cho cả học sinh và phụ huynh tham gia! Đóng góp thực phẩm, đồ ăn vặt, 

quà tặng (thông qua một nhân viên), thời gian, may vá và thẻ quà tặng sẽ 

là cần thiết! Nếu bạn muốn giúp đỡ, vui lòng đăng ký danh sách tình 

nguyện viên PTSA của chúng tôi . Không cần phải là thành viên PTSA 

(mặc dù việc mua tư cách thành viên hàng năm LUÔN LUÔN được đánh 

giá cao). 



  

 

Cập nhật cuộc họp PTSA & Walkabout 

 

Xin cảm ơn tất cả những người đã tham dự Khóa đào tạo về WalkAbout 

và cuộc họp PTSA. 

 

Nếu bạn muốn được thông báo về khóa đào tạo WalkAbout tiếp theo, vui 

lòng hoàn thành biểu mẫu này . 

 

Xin chúc mừng những người chiến thắng giải thưởng Golden Acorn của 

chúng tôi , Mary McGuire Brown và Shamitha Sridharan. Cả hai tình 

nguyện viên đã đóng góp công sức trong việc thiết lập PTSA mới của 

chúng tôi và được đánh giá cao và đánh giá cao! 

 

Bữa trưa cho kỳ nghỉ từ Ngân hàng Thực phẩm & 

Quần áo Issaquah 



  

Bạn có cần trợ giúp thêm về thức ăn cho trẻ em trong độ tuổi đi học trong 

Kỳ nghỉ Xuân không? 

Các gia đình có thể đăng ký trực tuyến tại đây . 

Bữa trưa cho Giờ nghỉ giải lao là một chương trình do Ngân hàng Thực 

phẩm Issaquah cung cấp các sản phẩm miễn phí và các mặt hàng không 

dễ hỏng trong một tuần để học sinh có thể chuẩn bị bữa sáng, bữa trưa 

và đồ ăn nhẹ cho chính mình. Vào tháng 4 này, Food Bank hân hạnh 

cung cấp Bữa trưa cho Giải lao khi mua sắm bên trong Food Bank! Các 

gia đình có thể chọn từ nhiều loại sản phẩm, sữa, protein, đồ ăn nhẹ và 

các mặt hàng thân thiện với trẻ em khác. 

Bữa trưa cho Giải lao được cung cấp cho tất cả các gia đình có trẻ em 

trong độ tuổi đi học trong Khu học chánh Issaquah, hoặc khu vực dịch vụ 

ngân hàng thực phẩm. Diễn ra vào thứ Sáu, ngày 8 tháng 4 từ 1 giờ 

chiều. - 7 giờ tối tại Ngân hàng Thực phẩm (179 1st Ave SE, Issaquah). 

Bạn phải đăng ký tham gia (ngay cả khi trước đó bạn đã tham gia các 

chương trình Bữa trưa cho Giải lao trước đây). Sau khi đăng ký, bạn sẽ 

được ấn định thời gian mua sắm để giúp giảm thiểu thời gian chờ đợi và 

duy trì sự xa rời xã hội. Các gia đình có thể đăng ký trực tuyến tại đây . 

Đăng ký đóng cửa vào sáng ngày 6 tháng 4. Bạn có 



 

câu hỏi? Email register@issaquahfoodbank.org Gọi hoặc nhắn tin 360-

525-3619 

 

Xin chúc mừng người vào chung kết bang 

Reflections Alice Z! 

  

 

 

Xin chúc mừng Sinh viên CMMS Alice Z. đã lọt vào vòng chung kết PTSA 

Reflections của Tiểu bang Washington cho tác phẩm "Thế giới trong 

màu" của cô ấy! 

 

  



 

Воскресенье, 3 апреля 2022 г. 

 

Предстоящие События 

 

Вторник, 5 апреля 
2022 г. 

ParentWiser представляет: развитие независимых лиц, 
принимающих решения 

Среда, 6 апреля 2022 
г. 

Посигнальте и помашите волонтерами для школ Issaquah 

2-6 мая 2022 г. Неделя благодарности персоналу 
 

 

Поддержите Леви в Honk & Wave 

  

Мероприятия Honk & Wave напоминают сообществу о поступлении 

бюллетеней в почтовые ящики и о необходимости проголосовать 

за! когда должны быть бюллетени. Пожалуйста, присоединяйтесь к 

волонтерам школ Issaquah и проявите свою поддержку!  Добро 

пожаловать!  Это отличная возможность для студентов 

заработать часы общественных работ ! 

 

Среда, 6 апреля: с 6:30 до 8:00 и/или с 17:00 до 18:30  

(это день рассылки бюллетеней). 

 



 

Саут-Энд: пересечение 900 и бульвара Гилман (все углы, рядом с 

QFC и Burger King) 

 

Зона посещаемости Skyline: пересечение 228-й и 30-й юго-восточной 

улицы (Pine Lake Village) 

 

Гранд-Ридж — район Хайлендс (напротив Starbucks/Habit/Bevmo — 

большой пустое поле)  

 

East Lake Sammamish/SE 64th Place-SE Issaquah Fall City Road, 

перекресток (76 углов заправочной станции) 

 

. 2-й Honk & Wave проводится за день до дня выборов в тех же 

местах. 

Понедельник, 25 апреля: с 6:30 до 8:00 и/или с 17:00 до 18:30 

Родительница    

 

CMMS  Карисса Мобилия будет в отеле 900 & Gilman утром и 

вечером 6 апреля, если вы хотите встретиться с ней там. 

 

Неделя благодарности персоналу 2-6 мая 



  

 

Неделя благодарности персоналу не за горами! Присоединяйтесь к 

нам со 2 по 6 мая, когда мы чествуем наших сотрудников CMMS 

«Языками благодарности».  

2 мая – Акты служения 

3 мая – Слова одобрения 

4 мая – Качественное время 

5 мая – День удара кулаком 

6 мая – Получение подарков 

 

Каждый день будет включать в себя украшения, сюрпризы и 

угощения, а также возможности для участия как учеников, так и 

родителей! Понадобятся пожертвования в виде еды, 

приготовленных угощений, подарков (примите сотрудника), времени, 

шитья и подарочных карт! Если вы хотите помочь, пожалуйста, 

зарегистрируйтесь в нашем списке волонтеров PTSA . Нет 

необходимости быть членом PTSA (хотя приобретение годового 

членства ВСЕГДА приветствуется). 



  

 

Обновление собрания и обхода PTSA 

 

Спасибо всем, кто посетил тренинг WalkAbout и собрание PTSA. 

 

Если вы хотите получать уведомления о следующем тренинге 

WalkAbout, заполните эту форму . 

 

Поздравляем лауреатов премии « Золотой желудь» Мэри Макгуайр 

Браун и Шамиту Шридхаран. Оба добровольца сыграли важную роль 

в создании нашего нового PTSA, и их ценят и ценят! 

 

Обед на перерыв от Issaquah Food & Clothing 

Bank 

  



 

Вам нужна дополнительная помощь с едой для детей школьного 

возраста во время весенних каникул? 

Семьи могут зарегистрироваться онлайн здесь . 

Lunch for the Break - это программа, предлагаемая Issaquah Food 

Bank для предоставления студентам бесплатных продуктов и 

продуктов длительного хранения на неделю, чтобы они могли 

приготовить завтрак, обед и закуски для себя. В апреле этого года 

Food Bank рад предложить Lunch for the Break за покупками в Food 

Bank! Семьи могут выбирать из множества продуктов, молочных 

продуктов, белков, закусок и других товаров, подходящих для детей. 

Lunch for the Break доступен для всех семей с детьми школьного 

возраста в школьном округе Issaquah или в зоне обслуживания 

продовольственного банка. Он состоится в пятницу, 8 апреля, с 

13:00. – 19:00 в Food Bank (179 1st Ave SE, Issaquah). 

Вы должны зарегистрироваться для участия (даже если вы ранее 

участвовали в прошлых программах Lunch for the Break). После 

регистрации вам будет назначено время для покупок, чтобы 

минимизировать время ожидания и поддерживать социальное 

дистанцирование. Семьи могут зарегистрироваться онлайн здесь . 

Регистрация закрывается утром 6 апреля. 

Есть вопросы? Электронная почта Registration@issaquahfoodbank.org 

Позвоните или напишите 360-525-3619 

 

Поздравляем финалистку конкурса Reflections 

State Алису Z! 



  

 

 

Поздравляем студентку CMMS Элис З., которая стала финалистом 

конкурса PTSA штата Вашингтон за работу «Мир в цвете»! 

 

  



 

2022년 4월 3일 일요일 

 

다가오는 이벤트 

 

2022년 4월 5일 화요일 ParentWiser 발표: 독립적인 의사 결정권자 개발 

2022년 4월 6일 수요일 Issaquah 학교를 위한 자원 봉사자와 함께 경적과 물결 

2022년 5월 2-6일 직원 감사 주간 
 

 

Honk & Wave에서 부담금 지원 

  

Honk & Wave 이벤트는 커뮤니티에 투표용지가 우편함에 도착했음을 

알리고 찬성 투표를 하도록 알려줍니다! 투표 마감일. Issaquah Schools의 

자원 봉사자에 가입하고 지원을 보여주세요!  모두 환영합니다!  이것은 

학생들이 사회 봉사 시간 도 벌 수 있는 좋은 기회입니다! 

 

4월 6일 수요일: 6:30am-8:00am 및/또는 5:00-6:30pm  

(이 날은 투표용지가 발송되는 날입니다). 

 

사우스 엔드: 900 및 Gilman Blvd 교차로(모든 모퉁이, QFC 및 Burger 



 

King 근처) 

 

스카이라인 출석 구역: 228th & SE 30th Street 교차로(Pine Lake Village) 

 

Grand Ridge - Highlands Area(Starbucks/Habit/Bevmo 건너편 - big 빈 

필드)  

 

East Lake Sammamish/SE 64th Place-SE Issaquah Fall City Road 

교차로(주유소 코너 76개) 

 

2nd Honk & Wave는 같은 장소에서 선거일 전날입니다. 

4월 25일 월요일: 오전 6:30-8:00 및/또는 오후 5:00-6:30    

 

CMMS 학부모  Karissa Mobilia 는 4월 6일 오전 및 저녁에 900 & 

Gilman에서 만나보실 수 있습니다. 

 

직원 감사 주간 5월 2~6일 

  



 

직원 감사 주간이 얼마 남지 않았습니다! 5월 2일부터 6일까지 

"Languages of Gratitude"로 CMMS 직원을 기념하고 기념하는 행사에 

참여하십시오.  

5월 2일 - 봉사 활동 

5월 3일 - 확인의 말 

5월 4일 - 양질의 시간 

5월 5일 - 주먹 범프의 날 

5월 6일 - 선물 받기 

 

매일 학생과 학부모가 참여할 수 있는 장식, 깜짝 선물, 간식이 

제공됩니다! 음식, 수공예품, 선물(직원 입양), 시간, 봉제, 상품권 기부가 

필요합니다! 도움을 원하시면 PTSA 자원 봉사자 목록 에 등록하십시오 

. PTSA 회원이 될 필요는 없습니다(연간 회원권을 구매하는 것은 항상 

감사합니다). 

  

 

PTSA 미팅 및 워크어바웃 업데이트 

WalkAbout 교육 및 PTSA 회의에 참석한 모든 분들께 감사드립니다. 

 

다음 WalkAbout 교육에 대한 알림을 받으려면 이 양식 을 작성하십시오 

. 황금 도토리 상 수상자인 Mary McGuire Brown과 Shamitha Sridharan 



 

 

에게 축하의 말을 전합니다. 두 자원 봉사자 모두 새로운 PTSA를 

설정하는 데 중요한 역할을 했으며 가치 있고 감사합니다! 

 

Issaquah Food & Clothing Bank에서 휴식을 위한 

점심 

  

봄 방학 동안 취학 연령 자녀를 위한 음식에 대한 추가 도움이 

필요하십니까? 

가족은 여기에서 온라인으로 등록할 수 있습니다 . 

휴식을 위한 점심은 학생들이 아침, 점심, 간식을 스스로 준비할 수 있도록 

일주일치 무료 농산물과 부패하지 않는 품목을 제공하기 위해 Issaquah 

푸드 뱅크에서 제공하는 프로그램입니다. 이번 4월에는 푸드 뱅크에서 

푸드 뱅크 내에서 쇼핑을 위한 점심을 제공하게 된 것을 기쁘게 

생각합니다! 가족들은 다양한 농산물, 유제품, 단백질, 스낵 및 기타 어린이 

친화적인 품목 중에서 선택할 수 있습니다. 

휴식을 위한 점심은 Issaquah 학군 또는 푸드 뱅크 서비스 지역 내 취학 



 

연령 자녀가 있는 모든 가족이 이용할 수 있습니다. 4월 8일 금요일 오후 

1시부터 진행됩니다. - 오후 7시. 푸드 뱅크(179 1st Ave SE, Issaquah). 

참여하려면 등록해야 합니다(이전에 휴식을 위한 점심 프로그램에 참여한 

적이 있는 경우에도). 등록을 마치면 대기 시간을 최소화하고 사회적 

거리를 유지하기 위해 쇼핑 시간이 

지정됩니다. 가족은 여기에서 온라인으로 등록할 수 있습니다 . 

등록은 4월 6일 아침에 마감됩니다. 

질문이 있으십니까? 이메일 registration@issaquahfoodbank.org 전화 

또는 문자 360-525-3619 

 

Reflections State 결선 진출자 Alice Z를 축하합니다! 

  

 

 

"The World in Color"의 워싱턴 주 PTSA Reflections Finalist인 CMMS 

학생 Alice Z.에게 축하의 말을 전합니다! 

 

  



 

2022 

 

 الأحداث القادمة

 

2022أبريل  5الثلاثاء   تطوير صناع القرار المستقلين :ParentWiser تقدم 
2022أبريل  6الأربعاء   Honk & Wave مع المتطوعين لمدارس Issaquah 

2022مايو  2-6  أسبوع تقدير الموظفين  
 

 

 دعم ليفي في هونك آند ويف 

  

 على تذكير المجتمع بوصول بطاقات الاقتراع إلى صناديق البريد Honk & Wave تعمل أحداث

يرجى الانضمام إلى المتطوعين في مدارس عندما يحين موعد الاقتراع. والتصويت بنعم!  Issaquah 

 !وإظهار دعمك!  الجميع مرحب به!  هذه فرصة رائعة للطلاب لكسب ساعات خدمة المجتمع أيضًا

 

مساءً  30: 6- 00: 5صباحًا و / أو  8:00 -صباحًا   306:أبريل:   6الأربعاء ،    

 .(هذا هو يوم إرسال بطاقات الاقتراع بالبريد )

 

وجيلمان بوليفارد (جميع الزوايا ، بالقرب من مركز قطر للمال وبرغر كينج)  900ساوث إند: تقاطع   

 

و 228منطقة حضور سكاي لاين: تقاطع شارع   SE 30 ( قرية باين ليك) 

 



 

كبير حقل فارغ) -منطقة المرتفعات (مقابل ستاربكس / هابيت / بيفمو  -جراند ريدج    

 

 Issaquah Fall City Road (76 تقاطع طريق SE 64th Place-SE / إيست ليك ساماميش

 (زاوية محطة وقود 

 

 .الزون والموجة الثانية هي اليوم السابق ليوم الانتخابات في نفس المواقع

، ستكون    مساءً  30: 6- 00: 5صباحًا و / أو   8:00 -صباحًا   6:30أبريل:  25الاثنين   

 

 كاريسا موبيليا في 900 & جيلمان في 6 أبريل صباحًا ومساءً إذا كنت ترغب في   CMMS والدة

 .مقابلتها هناك

 

مايو 6 - 2أسبوع تقدير الموظفين   

  

مايو حيث نحتفل ونكرم طاقم 6إلى  2انضم إلينا من  أسبوع تقدير الموظفين قاب قوسين أو أدنى!  

CMMS لدينا بـ "لغات الامتنان".  

 مايو أعمال الخدمة  2

كلمات التأكيد   - 3مايو   

وقت الجودة  - 4مايو   

يوم القبضة المرتفعة - 5مايو   



 

تلقي الهدايا  - 6مايو   

 

ستكون هناك الأمور للمشاركة!كل يوم سيشمل زينة ومفاجآت وحلويات وفرص لكل من الطلاب وأولياء   

 ، حاجة إلى تبرعات بالطعام ، والحلويات المصنوعة ، والهدايا (اعتماد موظف) ، والوقت ، والخياطة

 وبطاقات الهدايا! إذا كنت ترغب في المساعدة ، يرجى التسجيل للحصول على  قائمة المتطوعين

PTSA  الخاصة بنا . لا داعي لأن تكون عضوًا في PTSA (على الرغم من أن شراء عضوية سنوية 

 .(هو موضع تقدير دائمًا

  

 

 وتحديث التجوال  PTSA اجتماع

 

 .PTSA واجتماع  WalkAbout شكرًا لكل من حضر تدريب

 

 . التالي ، يرجى إكمال هذا النموذج WalkAbout إذا كنت ترغب في أن يتم إعلامك بتدريب

 

بجوائز تهانينا للفائزين  Golden Acorn ، Mary McGuire Brown و Shamitha 

Sridharan. لقد لعب كلا المتطوعين دورًا أساسيًا في إعداد PTSA الجديد لدينا ويتم تقديرهما 

تقديرهماو ! 

 

 للأغذية والملابس Issaquah غداء من بنك



  

 

 هل تحتاج إلى مساعدة إضافية في الطعام لأطفالك في سن المدرسة خلال عطلة الربيع؟

 . يمكن للعائلات التسجيل عبر الإنترنت هنا

 لتوفير منتجات مجانية Issaquah Food Bank برنامج الغداء للاستراحة هو برنامج يقدمه بنك

لغداء والوجباتوعناصر غير قابلة للتلف لمدة أسبوع للطلاب حتى يتمكنوا من إعداد وجبات الإفطار وا  

في شهر أبريل من هذا العام ، يسر بنك الطعام أن يقدم الغداء للتسوق داخل بنك الخفيفة لأنفسهم.  

يمكن للعائلات الاختيار من بين مجموعة متنوعة من المنتجات ومنتجات الألبان والبروتينات الطعام!  

 .والوجبات الخفيفة وغيرها من العناصر الصديقة للأطفال 

للاستراحة متاح لجميع العائلات التي لديها أطفال في سن المدرسة داخل منطقة مدرسة الغداء  

Issaquah ، .7 - ظهرًا. 1أبريل من الساعة  8يقام يوم الجمعة  أو منطقة خدمة بنك الطعام  

في بنك الطعام مساءا  ( 179  1 st Ave SE ، Issaquah). 

ركت سابقاً في برامج الغداء للاستراحةيجب عليك التسجيل للمشاركة (حتى إذا كنت قد شا  

بمجرد التسجيل ، سيتم تخصيص وقت تسوق لك للمساعدة في تقليل أوقات الانتظار والحفاظ السابقة).  

 . على التباعد الاجتماعي. يمكن للعائلات التسجيل عبر الإنترنت هنا

أبريل 6يغلق التسجيل في صباح يوم   . 

- 360اتصل أو أرسل رسالة نصية  Email registration@issaquahfoodbank.org أسئلة؟

525-3619 

 

 !تهانينا ، تأهلت الدولة للتصفيات النهائية أليس زد



  

 

 

 PTSA Reflections التي وصلت إلى المرحلة النهائية من .CMMS Alice Z تهانينا للطالبة في 

 !"في ولاية واشنطن عن عملها "العالم الملون

 


